Vyzkum rozvodovosti
(Ceska republika, bez Prahy)
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metodika vyzkumu

Velikost vzorku

Termin dotazovani

Metoda sbéru dat

Vybér respondentt

Cilova skupina

Reprezentativita

Realizator a zadavatel

700 respondent( ve véku 18 a vice let

13.3.-1.4.2020

dotazovani prostrednictvim online panelu (CAWI)

Kvétni vybér

osoby, které v poslednich 20 letech zaZily rozvod/ rozchod, a zaroven v dobé rozvodu/ rozchodu mély s partnerem/

partnerkou potomka mladsiho 18 let, Zijici mimo Prahu

vyzkum je reprezentativni pro populaci 18+ v na regiony CR mimo hl.m. Prahy

+ zakladnich sociodemografickych proménnych: pohlavi, vék, vzdélani

vyzkum realizuje spole¢nost MEDIAN s.r.o. (¢len SIMAR) pro Aperio - Spole¢nost pro zdravé rodicovstvi, z. s.
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struktura vzorku

Pohlavi Vékova skupina
Muz 40 % 18-34 let
Zena 60 % 35-44 let

45-54 et
55 a vice let

24 %
43 %
23 %
10 %

Dosazené vzdélani

Zakladni
Vyucen / Stredni skola bez maturity
Stredoskolské s maturitou

Vysokoskolské

2%
29 %
55%
14 %
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uvodni informace




Pocet deti

S06. Mate déti? Pokud ano, kolik?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)

1 dité

2 déti

3 avice déti

MEDIAN



Pocet rozvodu/ rozchodu za zivot

Jednou

Dvakrat

Trikrat nebo vicekrat 2

S08. Uvedl/a jste, Ze mate zkuSenost s rozvodem/rozchodem s manzelem/manzelkou nebo partnerem/partnerkou, se kterym/kterou jste mél(a) v dobé rozvodu/rozchodu, s nimz mate
spolec¢ného potomka mladsiho 18 let. Kolikrat jste takovy rozchod/rozvod zazil/a?

N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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Vék nejmladsiho ditéte v dobé prvniho rozvodu/
rozchodu

3 roky a méné
4-6 let

7-9 let

10-12 let
13-15 let

16-18 let

S10. Kolik let bylo vasemu nejmladSimu spole¢nému potomkovi v dobé (prvniho) rozvodu/rozchodu?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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Rozvod rodicu respondentu

S12. Ktera z nasleduijicich situaci plati pro Vase rodice?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)

® Nikdy se nerozvedli
m Rozvedli se, kdyZ mi bylo
méné, nez 18 let

Rozvedli se, kdyz mi bylo
vice nez 18 let

MEDIAN



uvodni informace: shrnuti

Dotazani byli vymezeni jako osoby, které v poslednich 20 letech zazily rozvod/ rozchod, a zaroven v dobé rozvodu/ rozchodu mély

s partnerem/ partnerkou potomka mladsiho 18 let.

VétsSina respondentll se doposud rozvedla nebo rozesla s partnerem, se kterym meéli potomka, jednou (89 %). Dva takové rozvody

Ci rozchody uvadi zhruba desetina, minimum potom tfi a vice.
Respondenti maji nejcastéji 2 déti (44 %), nebo 1 dité (33 %). Priblizné pétina (23 %) méla 3 a vice déti.

Z dat vidime, Ze u 68 % dotazanych bylo v dobé prvniho rozchodu ¢i rozvodu nejmladsi dité ve véku do 6 let. Konkrétné u dvou tretin
dotazanych (43 %) bylo nejmladsi dité ve véku 3 let nebo mladsi. Ctvrtina méla nejmladsi dité ve véku 4-6 let v dobé prvniho rozvodu
¢i rozchodu z nesezdaného souziti. Zhruba desetina zazZila rozvod nebo rozchod v obdobi, kdy jejich nejmladSimu ditéti bylo 7-9 let (12 %)

nebo 10-12 lety. Jesté méné Casty je potom vék nejmladsiho ditéte v rozmezi 13-15 let (6 %) nebo 16-18 let (4 %).

62 % dotazanych nema rozvedené rodice. U vice jak Ctvrtiny (29 %) se rodice rozvedli jiz v détstvi, kdyz jim bylo méné nez 18 let, u 9 %

rozvod rodicl priSel az v dobé, kdy jim bylo vice nez 18 let.
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iniciovani rozvodu




Kdo inicioval rozvod/ rozchod?

Ja

Manzel/manzelka nebo
partner/partnerka

Oba

mJ3d » ManzZel/manzelka nebo partner/partnerka m Oba

OT04. Kdo inicioval rozvod/rozchod?

N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)

20

B Muzi
m Zeny
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Co Vas primélo ke konecnému reseni rozvodem/

rozchodem?

Konkrétni situace, po které jsem si fekl/a, Ze uz to dal nejde

M{j manzel/manzelka nebo partner/partnerka mél(a) nového
partnera/partnerku

Mél jsem nového partnera/partnerku

Moje vlastni Uvaha, bez konkrétniho podnétu

Vyskyt negativnich socidlné-patologickych jev( (alkoholismus, domaci
nasili, gamblerstvi aj.)

Konzultace s psychoterapeutem/tkou, parovym poradcem/poradkyni
nebo jinym odbornikem

Dlouhodobé neshody

Impuls od kamarada/kamaradky, znamé/ho nebo nékoho z rodiny

Jind odpovéd

I
-

|1
|1
E

0TO06. Uvedl/a jste, Ze rozvod/rozchod jste inicioval/a Vy nebo oba, co Vas pfimélo ke kone¢nému rozhodnuti?

n = 468 (v grafu zobrazena % odpovédi), pouze ti, ktefi uvedli, Ze rozchod/ rozvod inicializovali sami nebo dohromady s jejich protéjskem
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Jak jste rozvod/ rozchod ze zacatku prozival(a)?

Snasil(a) i h hrani Okamzité jsem na vztah
nazil(a) jsem se vztah zachranit 31 14 12 14 rezignoval/a
Situaci jsem se rozhodl(a) resit Y . v
sam/sama
Okamzité jsem zacal(a) situaci resit 19 13 12 10 P-otrelc->oval/a jsem cas, abych
situaci zpracoval/a

OTO05. Uvedl/a jste, Ze rozvod/rozchod inicioval manzel/manzelka nebo partner/partnerka. Jak jste situaci ze zacatku prozival/a?
n =232 (v grafu zobrazena % odpovédi), pouze ti, ktefi uvedli, Ze rozchod/ rozvod inicializoval jejich protéjsek

MEDIAN



V 4 V 4

iniciovani rozvodu: shrnuti

V 50 % pripada inicioval rozvod/rozchod sam respondent. U tretiny to byl vysledek vzajemné shody. 17 % manzelstvi nebo souZiti skoncilo
impulzem ze strany manzela/manzelky nebo partnera/partnerky. Z dat vidime, Ze Zeny jsou castéji inicidtorkami rozvodu/ rozchodu,
nez muzi (65 % ku 27 %). U muzu je impulz k rozvodu/rozchodu v poloviné pfipadu ze strany partnerky nebo manzelky, kdezto u Zen to bylo

ze strany protéjsku pouze u pétiny pripadd.

Poslednim impulzem k rozvodu/ rozchodu je v 61 % konkrétni situace, po které si dotazani uvédomili, Ze to jiz dal takto nejde. Pro 23 %
vztaht byl vyslednou pfi¢inou novy partner jednoho z manzelG/partnert (v 8 % si nového partnera nasel sam respondent, u 15 % jejich
protéjsek). K feseni situace rozvodem/ rozchodem bez konkrétniho podnétu, spiSe po Uvaze a zhodnoceni, se rozhodlo 7 % respondentd.

Socialné- patologické jevy jako je alkoholismus, domaci nasili atp. udava jako pficinu rozpadu manzelstvi nebo souziti 3 %.

Pocatecni reakce respondentd na rozvod/ rozchod byly nejcastéji velmi emotivni (69 %) a snaZili se vztah zachranit (59 %). Na vztah
hned na pocatku krize rezignovalo 29 % (zcela rezignovalo pouze 14 %). Dvé pétiny dotdzanych na pocatku potfebovaly néci potfebu, tato
potfeba je v vyznamné silnéjSi u Zen nez u muzl. Zhruba stejny podil dotdzanych bezprostfedné po oznameni rozvodu/ rozchodu
potieboval ¢as na zpracovani situace (44 %) a nebo naopak okamzité zacal situaci resit (41 %). 46 % respondentd mluvilo o situaci rozvodu/

rozchodu jiz na jeho pocatku oteviené, vice jak tretina (36 %) se spiSe stahla do sebe.
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Osoby a instituce, se kterymi rozvod resili




Zdroj pomoci po rozhodnuti o rozvodu/ rozchodu

Vyhledal(a) jsem pomoc blizkého ¢lovéka (kamarada nebo kamaradky, kolegu _ a1
nebo kolegyni)
Vyhledal(a) jsem pomoc rodinného pfislusnika (rodicu, prarodicu) _ 39

Vyhledal(a) jsem pomoc pravniho zastupce/kyné 19

=
N

Vyhledal(a) jsem pomoc u nového partnera/partnerky
Vyhledal(a) jsem pomoc odbornika na vztahy (psychoterapeut, vztahovy poradce) - 7

Vyhledal(a) jsem pomoc détského psychologa/psycholozky . 5

Vyhledal(a) jsem bezplatnou pomoc u neziskové organizace (Modra linka) . 4
(poradenstvi, krizova linka, aj.)

Vyhledal(a) jsem pomoc mediatora/mediatorky I 1
Jind odpovéd I 1

U nikoho jsem pomoc nehledal(a) 23

0TO07. U koho jste hledal/a okamzitou pomoc po rozhodnuti o rozvodu/rozchodu?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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Jak intenzivné resili rozvod/ rozchod s/se...

ml=vibec m2 ® 4 = ani intenzivné, ani neintenzivné =5 m6 m7=velmiintenzivné
Manzelem/manzelkou nebo partnerem/partnerkou, “-“nn-n
se kterym/ou jste se rozchazeli/rozvadéli
e | N T I N
Pravnim zastupcem/kyni, advokatem/advokatkou nn-
. [ v
OSPOD (Orgdnem socialné pravni ochrany ditéte) ﬂ

OT02. Jak intenzivné jste resili svlj rozvod/rozchod s nasledujicimi aktéry?

N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi), fazeno podle souctu moznosti, které znaci intenzivni komunikaci s danymi aktéry
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Jak intenzivné resili rozvod/ rozchod s/se...

ml=vibec ®m2 ®m3 m4=aniintenzivng, ani neintenzivné =5 m6 ®7=velmiintenzivné

Psychoterapeutem/kou nebo psychologem/Zkou pro 67
dospélé
Détskym psychologem/zkou nebo
psychoterapeutem/kou

Neziskovou organizaci provazejici rozvodovou situaci

. ) 78 7

(bezplatnd pomoc a poradenstvi)
Sluzbami parového poradenstvi (parova terapie, 78
manzelska poradna, aj...)

OT02. Jak intenzivné jste resili svlj rozvod/rozchod s nasledujicimi aktéry?

N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi), fazeno podle souctu moznosti, které znaci intenzivni komunikaci s danymi aktéry
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Jak prospésny byl pri rozvodu/ rozchodu kontakt s/se...

m 1 = velmi Skodlivy 2 m3 ® 4 = neutralni m5 6 m 7 = velmi prospésny

s s |0 I I -~
=174
advokatem/advokatkou L :
s s s | I I - -
Psychot t k b
psychologem/Zkou pro dospélé
psychoterapeutem/kou h=283
OTO03. Jak prospésny pro vas byl pfi Vasem rozvodu/rozchodu kontakt s témito aktéry?

n = v grafu (v grafu zobrazena % odpovédi), odpovédi fazeny podle sou¢tu moznosti 7-5 (prospésna komunikace),
FILTR: odpovidali pouze ti, ktefi v OT02 u této osoby uvedli, Ze s ni byli v intenzivnim kontaktu (hodnoty 5-7)
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Jak prospésny byl pri rozvodu/ rozchodu kontakt s/se...

m 1 = velmi Skodlivy m2 m3 m 4 = neutralni m5 m6 m 7 = velmi prospésny

OSPOD (Orgdnem socialné pravni ochrany
. 11 16
ditéte)

Neziskovou organizaci provazejici rozvodovou 15
situaci (bezplatna pomoc a poradenstvi)

Sluzbami pdrového poradenstvi (parova terapie,
y . 14 10
manzelska poradna, ...)
Manzelem/manzelkou nebo
rozchazeli/rozvadéli B

OT03. Jak prospésny pro vas byl pfi Vasem rozvodu/rozchodu kontakt s témito aktéry?
n = v grafu (v grafu zobrazena % odpovédi), odpovédi fazeny podle sou¢tu moznosti 7-5 (prospésna komunikace),
FILTR: odpovidali pouze ti, ktefi v OT02 u této osoby uvedli, Ze s ni byli v intenzivnim kontaktu (hodnoty 5-7)

n=135

57

n

n=133

n =390
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Osoby a instituce, se kterymi rozvod resili: shrnuti

Na koho se dotazani obratili bezprostiedné po tom, kdy se o rozvodu/rozchodu rozhodlo? Nejé¢astéji vyhledavaji pomoc ve svém bezprostfednim okoli u blizkého ¢lovéka jako jsou
pratelé, kolegové (41 %) €i u rodiny (39 %). Neceld pétina hledala okamzitou pomoc u pravniho zastupce/zastupkyné, pro zhruba desetinu (12 %) byl zdrojem pomoci novy partner
¢i partnerka. Odbornou pomoc vyhledala méné jak desetina respondentd, konkrétné na odbornika na vztahy se obratilo 7 %, minimum vyhledalo pomoc détského psychologa, neziskové

organizace ¢i mediatora. V prvni chvili, kdy se dostali do rozvodové/rozchodové situace nevyhledala Zadnou pomoc vice jak pétina dotazanych (23 %).

PFi rozvodu/ rozchodu fesi nastalou situaci nejintenzivnéji v okruhu svych blizkych, tedy rodiny a pratel. Konkrétné dotazani svij rozvod/ rozchod fesili pfedevsim se svym protéjskem,
kterého se rozvod/ rozchod tykal, a to ve vice jak poloviné ptipadl (56 %). 38 % respondent( fesilo tento problém s rodi¢i/ péstouny nebo prarodiéi. Tretina se obratila pfi feSeni rozvodu/
rozchodu na své pratele. Nejméné intenzivné Ci prakticky vibec se pfi FesSeni této situace dotazani obraceli na formalni a institucionalizované formy opory jako je psychoterapeut, détsky

psycholog, neziskové organizace, parové poradenstvi ¢i mediator.

Jako nejpfinosnéjsi se béhem rozvodu/ rozchodu ukazuje z hodnoceni dotazanych kontakt s prateli (84 %, z toho 58 % jej oznacuje jako velmi prospésny, 26 % za prospésny Ci spise
prospésny) a rodici, péstouny ¢i prarodici (79 %, z toho 54 % velmi prospésny, 25 % za prospésny Ci spiSe prospésny). Dale jako vysoce prospésny oznacuji i kontakt s novym partnerem
(74 %), pravnim zastupcem (73 %) a vlastnim ditétem (69 %). Vice jak polovina potom hodnoti jako prospésny v dobé rozchodu/ rozvodu kontakt s psychologem ¢i terapeutem pro dospélé
(57 %) i pro déti (53 %). Necela polovina potom oznacuje zapojeni OSPOD 45 % Ci neziskové organizace provazejici rozvodovou situaci (44 %) za prospésnou situaci. Dalsi zjiStované polozky
¢i rozchodu. Nejméné prospésné jsou pro situaci z pohledu zasazenych rozvodem ¢i rozchodem sluzby parového poradenstvi (24 %) ¢i kontakt s manZelem/ manzelkou ¢i partnerem/

partnerkou, se kterymi se ukoncuji souziti ¢i manzelstvi (21 %).
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faze rozvodu a informovanost




Jak dlouho trvaly faze rozvodu/ rozchodu

Od rozhodnuti jednoho z partnerU se rozejit, po

. , vl s s 10
dohodu o majetkovém usporadani
Od rozhodnuti jednoho z partner( se rozejit, po
dohodu o usporadani péce a vyzivy déti
Od rozhodnuti jednoho z partner( se rozejit, po
" , 21 27
smifeni druhého partnera s rozvodem/rozchodem

Od rozhodnuti jednoho z partnerd se rozejit do

L . 13 18 21
stavu emociondlni vyrovnanosti

m Méné nez mésic m Mésic az plil rok = Pulrok azrok m Rok az dvaroky m Dva az tfi roky

Obdobi od vzniku problém v partnerstvi po
rozhodnuti jednoho z partner( se rozejit

0T08. Jak dlouho trvaly ve Vasem pripadé nasledujici faze rozvodu/rozchodu?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)

Déle
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Narocnost procest béhem rozvodu/ rozchodu

m 1 =zcela bezproblémové m 2 m 3 m 4 = ani narocné, ani nenarocné m 5 m 6 ® 7 = velmi narocné m Netykalo se mne

BN R N N N
I T O A
BRI N NN
Usporadani péce o dit&/déti s byvalym q
v v 14 19 I
manzelem/manzelkou nebo partnerem/partnerkou [
Zména socidlni a financni situace domacnosti, v niz
.. o . . ) 12 11 12
zil(a) byvald manzelka/manzelka
Dohoda o rozdéleni majetku s byvalym
v v 12 7 16
manzelem/manzelkou nebo partnerem/partnerkou

OTO01. Jak narocné pro Vas byly v pribéhu vaseho rozvodu/rozchodu nasledujici procesy?

Vyporadani s Vasimi pocity souvisejicimi s
rozvodem/rozchodem

Vyvoj vztahu s byvalym manzelem/manzelkou nebo
partnerem/partnerkou

Zména socidlni a financni situace domacnosti, v niz
jsem zil(a) ja

N =700 (v grafu zobrazena % odpoveédi), sefazeno dle souctu kategorii 5, 6, 7 = Naro¢né
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Narocnost procest béhem rozvodu/ rozchodu

m 1 =zcela bezproblémové m 2 m 3 m 4 =ani ndarocné, ani nenarocné = 5 m 6 ® 7 = velmi narocné m Netykalo se mne

Komunikace rozvodu/rozchodu s Sirsi rodinou 10 _-H
Komunikace rozvodu/rozchodu s ditétem,
vr o ay v 15 11 17 7
popripadé détmi

OTO01. Jak narocné pro Vas byly v pribéhu vaseho rozvodu/rozchodu nasledujici procesy?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi), sefazeno dle souctu kategorii 5, 6, 7 = Narocné

Komunikace rozvodu/rozchodu smérem k Vasim
pratellim

Komunikace o rozvodu/rozchodu v zaméstnani/s
kolegy
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Nejvice postradané informace behem rozvodu

Pravniho charakteru ohledné usporadani péce a vyzivy déti

w
(-]

Pravniho charakteru ohledné majetkového usporadani

w
w

O moznostech uzavieni dohody

O dostupnosti a charakteru pravnich sluzeb

" I
=
N
(-]

O sluzbach OSPOD

=
[*]

O dostupnosti a charakteru psychologickych a psychoterapeutickych sluzeb pro
dospélé

[y
[N

O dostupnosti a charakteru sluzeb mediatora/ky

O dostupnosti a charakteru psychologickych a psychoterapeutickych sluzeb pro déti

©

Jind odpovéd

.
N

OT09. Jaké informace jste v prlibéhu rozvodu nejvic postradal/a / potfeboval/a?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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Doporucovana podpora blizkému clovéku,

rozvadél/ rozchazel

Vyhledat pomoc blizkého ¢lovéka/pratel

Vyhledat pomoc pravnika/cky

Vyhledat pomoc u rodiny

Vyhledat pomoc odbornika na vztahy (psychoterapeut, vztahovy poradce)
Vyhledat pomoc u Orgdnu socialné pravni ochrany déti (OSPOD)

Vyhledat pomoc détského psychologa/psycholozky

Vyhledat pomoc u soudu

Vyhledat pomoc mediatora/mediatorky

Vyhledat pomoc u neziskové organizace

Néco jiného

U nikoho pomoc nehledat

| K
s
D2

B

0T10. Pokud by se rozvadél/rozchazel Vam velmi blizky ¢lovék, jaky typ podpory byste mu/ji doporucil/a?

N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)

ktery by se
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faze rozvodu a informovanost: shrnuti l.

Obecné vidime, Ze nejdéle trva parum projit samotnym rozhodnutim o konci vztahu, emocionalné se s touto skutecnosti vyrovnat a smifit. Pravné resitelné véci a okolnosti rozvodu

¢i rozchodu jako je majetkové vyrovnani a péce o déti jsou vétsinou rychlejsimi fazemi.

Jako nejrychlejsi faze rozvodu/ rozchodu je dotazanymi ozna¢ovana dohoda o majetkovém usporadani, kterou 54 % dotazanych vyresilo do pul roku, pficemz 28 % tento proces trval
méné nez mésic, ¢tvrtiné (26 %) mésic az pul roku. 23 % resilo majetkové usporadani pll roku az rok, déle nez rok udava stejny podil respondentli. Obdobné dlouhé je i obdobi
od rozhodnuti se jednoho z partner( odejit po vyreseni usporadani péce o déti. To u pétiny pripadl trvalo méné neZz mésic, u tretiny (34 %) mésic az pal roku. Do pUl roku tedy méla vice
jak polovina (54 %) dotazanych tuto fazi vyfedenou. Ctvrtina (25 %) vyjastiovala otazku péce o dité pal roku aZ rok, pétina (21 %) potom déle ne? rok. Obdobi smiteni se s rozvodem/
rozchodem druhym partnerem od okamziku jeho iniciovani jednim z partner( trva také ve velké mire spiSe kratsi obdobi a zhruba polovina dotazanych (48 %) jej zvladla za pUl roku

a méné. Pul roku az rok ji prekonavala pétina rozvadeéjicich se nebo rozchazejicich se vztah(, déle potom necela tretina (32 %).

Jednou z nejdelSich fazi je potom obdobi od prvniho rozhodnuti o ukonéeni vztahu az po stav emocionalni stability. U 31 % respondent( trvalo pal roku a méné, mezi pll rokem az rokem
trvala tato faze pro pétinu (21 %) respondentd, rok az tfi roky Ctvrtina (26 %) a 22 % déle nez tfi roky. Jako faze, ktera vyZzaduje pro vétsi podil lidi delsi casové obdobi, se ukazuje ¢as
od prvnich problém( ve vztahu aZ po finalni rozhodnuti o konci vztahu. Zde udava délku pul roku a méné zhruba Ctvrtina (28 %), pétina pUl rok aZ rok (22 %), mezi rokem a tremi lety

trvala tato etapa u 31 %, déle potom u 19 % dotazanych.
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faze rozvodu a informovanost: shrnuti Il.

vevys

vztahu s byvalym protéjskem, ktery oznacuje jako narocny neceld polovina (49 %), a zména financni a socidlni situace domdcnosti, ve které Zili (46 %). SpiSe s méné problémy
probihala u respondentd domluva o vyZivném na déti (45 % spiSe Ci zcela bezproblémové, 39 % spiSe Ci zcela narocné). SpiSe bezproblémovy pribéh mirné prevazuje v pfipadé dohody
0 usporadani péce o dité (56 % ku 32 %), dohody o rozdéleni majetku (57 % ku 27 %), vztahu s novym partnerem druhého rodice (37 % ku 20 %) a komunikace rozvodu s Sirsi rodinou
(48 % ku 26 %). Pro vétsinu bezproblémové pak bylo komunikovat o rozvodu s ditétem/ détmi (58 % spise Ci zcela bezproblémové, 22 % spise Ci zcela naro¢né), komunikace o rozvodu

s prateli (67 % ku 11 %) a s kolegy v praci (72 % ku 7 %).

Dotdazani béhem rozvodu/ rozchodu postradali pfedevsim pravni zakotveni jednotlivych krokl. BEhem rozvodu postradaly dvé pétiny dotazanych (39 %) pravni informace o uspofadani
péce a vyzivy ditéte. Tretina postradala pravni informace v oblasti majetkového uspofdaddni a 29 % schazely informace o moznosti uzavieni dohody. Pétina poté neméla dostatek
informaci o dostupnosti a charakteru pravnich sluzeb (21 %) a o fungovani OSPOD (18 %). Pfiblizné desetina dotdzanych zminuje nedostatek informaci i v oblasti dostupnych sluzeb

psychologa pro dospélé (11 %) nebo déti (8 %) a o dostupnosti sluzeb medidtora/ky (9 %).

Pokud by se v jejich okoli nékdo rozvadél/ rozchazel, doporucili by mu pfedevsim vyhledat pomoc blizkého ¢lovéka nebo pratel (47 %), pravnika (44 %) a obratit se o pomoc
na rodinu (44 %). Pétina (22 %) by doporucila i ndvstévu odbornika na vztahy jako je psycholog, terapeut, atp. Obratit se na pomoc u orgdnd OSPOD by v rozvodové/ rozchodové situaci
poradilo 17 % dotdzanych. Zhruba desetina by poradila ndvstévu détského psychologa (13 %) a soud (11 %). Méné neZ desetina by pak doporucila sluzby mediatora/ky (7 %) ¢i neziskové
organizace (5 %). S témito institucemi maji zaroven respondenti i velmi malou zkusenost a pouze minimum z nich je pfi vlastnim rozvodu/rozchodu vyuZzilo (viz slide 17-18). Aby nehledali

pomoc nikde by blizké osobé v této situaci poradilo minimum respondentt (5 %).
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dite a rozvod




Pomoc vliastnimu diteti pri prekonavani obdobi
rozvodu/ rozchodu

Oteviené jsem s nimi o situaci mluvil(a)

SnaZzili jsme se co nejlépe vychazet s byvalym manzelem/manzelkou nebo
partnerem/partnerkou

Snazil(a) jsem se drzet dité/déti od situace stranou, aby na né dopadala co
nejméné

Otevrené jsme s nimi o situaci mluvili dohromady s byvalym
manzelem/manzelkou nebo partnerem/partnerkou

Vyuzil(a) jsem pomoci détského psychologa, terapeuta Ci jiného odbornika

Jinak

Neresili jsme - 11

OT11. Jak jste pomohl/a svému ditéti / svym détem prekonat obdobi rozvodu rozchodu?

i

N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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Rozhodnuti o usporadani péce a vyzivhého ditete

m Domluvili jsme se a soud jen potvrdil
nasi dohodu

® Rozhodl soud bez nasi dohody
Sepsali jsme si dohodu bez soudniho

rozhodnuti (v pfipadé rozchodu

nesezdanych rodica)
m Uzavreli jsme Ustni dohodu

® Jinak

OT12. Domluvil/a jste se na usporadani péce a vyzivé déti s vasi byvalou partnerkou / byvalym partnerem nebo druhym rodi¢em, nebo o tom rozhodl soud?

N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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Formalné stanovena péce o dité soudem

Vyluénd v mé péci

Vylucna v péci partnera

Stfidava

Spolecna

11
11
11

8
12
6

Neni relevantni, nebyli jsme u soudu

OT13. Jakou formu péce mate/méli jste formalné stanovenou od soudu? Pokud doslo ke zméné, uvazujte prvni nastaveni od soudu.
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)

72

M VsSichni
B Muzi
Zeny
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Pocet dni v meésici kdy maji deti skutecneé v péci

Pocet dni v mésici

L . 27
10 dni
6
M Vsichni
20 5
11 a2 20 dni ‘ 27 ® Muzi

14 Zeny

, 53
i s F
, 13
vice

80

OT14. Kolik dni v mésici (v priiméru) mate/méli jste skutecné déti ve své péci?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)

Jak velkou ¢ast meésice

Méneé nez
polovinu
mesice

Vice nez
polovinu
meésice

87
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Fy Je

O péci o dite rozhodl soud — proc¢ nedoslo k dohodé?

Nenasli jsme shodu — kazdy z nds mél o usporadani jinou predstavu

Partner(ka) nechtél(a)

Nevédéli jsme, Ze je to mozné

Partner(ka) nebyl(a) k dispozici (byl(a) ve vézeni, v zahranici atd.

Nechtél(a) jsem

Nevédéli jsme, jak na to

o

Zjiného dlivodu

l‘"““"

OT15. Uvedl|/a jste, Ze o Upravé péce o dité rozhodl soud bez vasi dohody s druhym, rodi¢em ditéte. Co bylo divodem toho, Ze jste neuzavreli dohodu?

N =152 (v grafu zobrazena % odpovédi), pouze ti, ktefi uvedli, Ze o usporadani péce a vyzivé déti rozhodl soud bez jejich dohody
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Spokojenost s formou usporadani péce o dite

Urcité ano
63

SpisSe ano
M Vsichni
B Muzi

SpisSe ne Zeny

Urcité ne

OT16. Byl/a jste s vyslednou formou usporadani péce o dité spokojen/a?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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Spokojenost ditete s usporadanim péce mezi rodici

Urcité ano
49

SpiSe ano
m Vsichni

Hm Muzi

SpisSe ne Zeny

Urcité ne

OT17. Domnivate se, Ze bylo s touto formou usporadani péce spokojeno Vase dité/déti?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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Dité a rozvod: shrnuti

Pokud se podivame na to, jakymi cestami se snazili respondenti pomoci prekonat svym détem situaci kolem rozvodu, ukazuje se, Ze vice nez polovina (54 %) se snaZila s détmi o celé
véci oteviené mluvit. Dale se snaizili ve tretiné pfipadl (33 %) co nejlépe vychazet se byvalym manZelem/ manzZelkou ¢i partnerem/ partnerkou. Vice nez ¢tvrtina (29 %) se snazila
drzet dité co nejvice stranou celé situace. 13 % dotazanych situaci s détmi diskutovalo oteviené spolec¢né s dnes jiz byvalym manzelem/ manzelkou ¢&i partnerem/ partnerkou. Méné jak

desetina (8 %) vyuzila sluzeb détského psychologa ¢i podobného odbornika. 11 % dotazanych udava, Ze situaci s détmi néjak neresili.

Usporadani péce a vyzivného ditéte bylo nejcastéji stanoveno na zakladé vzajemné domluvy a posléze potvrzené soudem (65 %). Rozhodnuti na soudu bez predeslé dohody manzelt
bylo nutné v pripadé pétiny (22 %) pripadl. Sepsani dohody bez soudu vyuZilo 8 % rozchazejicich se pard. Z jakého dlvodu musel o péci o dité rozhodovat soud? Zhruba v poloviné
pripad( (48 %) jde o rozchazeni se v predstavach a neschopnost najit spole¢nou shodu. 28 % dotazanych udava jako divod nesouhlas ze strany partnera/ partnerky. Dalsi dlivody jsou

spise specifického razu a jsou relevantni pro minimum respondentt (nevédéli, Ze je mozné dohodu uzavrit; nepfitomnost partnera, atp.).

Dité bylo dano vylucné do péce respondenta priblizné v poloviné pfipadl (48 %). PficemzZ zde vysoce pievaZuje podil Zen oproti muztim (72 % ku 12 %). Naopak do vylucné péce

partnera byla ddna soudem pétina déti. Priblizné u desetiny byla volena stfidava (13 %) nebo spole¢na péce (8 %).

Kolik dni v mésici ovsem skutecné maji dité ve své péci? Dvé pétiny uddvaji, Ze je to méné neZ poloviny mésice, naopak 59 % tvrdi, Ze je to vice neZ polovina mésice. Opét zde vidime
vysoky rozdil mezi muZi a Zenami. Zatimco 83 % muzl udava, Ze ma ve své péci dité méné nez polovinu mésice, u Zen je to prakticky opacné a péci o dité vice jako polovinu mésice
udava 87 %. Podivame-li se na rozdéleni detailnéji, vidime, Ze Zeny nejcastéji uvadi péci o dité vice jak 21 dni v mésici (80 %), kdezto muZi pecuji o déti z rozvedenych/ rozeslych vztahi
méné nez 10 dni v mésici (61 %) ¢i 10 az 20 dni v mésici (27 %). Tuto skute¢nost mlze podporovat i to, Ze pravé Zeny Castéji dostavaji déti do své vylucné péce.

Drtiva vétsina respondentl (81 %) je s formou usporadani péce pokojend, nespokojenost vyjadfuje neceld pétina. O néco vyssi nespokojenost vyjadfuji muZi oproti Zenam (25 % ku
14 %). PFevaind vétsina (79 %) zarover povazuje uréenou formu péce za uspokojivou i pro dité samotné. Ze toto usporddéni naopak nevedlo ke spokojenosti ditéte udava pétina rodicd

(21 %). Zde opét plati, Ze vice skepticti jsou v tomto ohledu muzi (29 % udava, Ze s timto usporadanim dité nebylo spokojeno ku 16 % Zen s totoZznym ndzorem).
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rozvod a finance




Spokojenost se stanovenym vyzivhym

21

Urcité ano 26

38

(Y
|

SpiSe ano 42

NG 21
spizene [
Urcite ne 13

2
Jina odpovéd’ r1

35

V4 ’ 1
Netykalo se nas/ L )
Nebylo stanoveno 1

OT18. Byl/a jste spokojen/a se stanovenym vyZzivnym?
N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)

| Vsichni
B Muzi
Zeny
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Za jak dlouho po rozvodu/ rozchodu se domacnost

financne stabilizovala

Prakticky okamzité _ 21

Zhruba do mésice . 4

Zhruba do tfi mésich - 7
Zhruba do pal roku - 11

Trvalo to vice nez pal rok ale méné nez rok - 8

26 % Muzi
17 % Zeny

Trvalo to vice neZ rok ale méné nez dva roky - 9 /

15 % Muzi
22 % Zeny

Trvalo to vice nez dva roky _ 19
Financ¢ni situaci se doposud Uplné nepodafilo stabilizovat - 14

Jind odpovéd | 1

Rozchod/rozvod nemél na financni stav nasi domacnosti vibec Zadny dopad - 7

OT19. Jak dlouho po rozchodu/rozvodu Vam trvalo, nez se financ¢ni situace Vasi domacnosti podafilo stabilizovat?

N =700 (v grafu zobrazena % odpovédi)
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rozvod a finance: shrnuti

S vysi stanoveného vyzivného jsou respondenti prevainé spokojeni (59 %: urcité 21 %, spiSe spokojeni 38 %). Naopak nespokojenost

vyjadfuje 37 % respondentl. O néco vyssi spokojenost se stanovenym vyzivnym vyjadruji muzi nez zeny (68 % ku 53 %).

Na jak dlouho destabilizoval finanéné domacnost rozvod/ rozchod? Pétina dotazanych (21 %) udava, Ze se po rozvodu/ rozchodu financné
stabilizovala prakticky okamzité. Toto udavaji vyznamné castéji muzi nez zeny (27 % ku 17 %). V 7 % pfipadl nemél rozvod/ rozchod Zadny
finan¢ni dopad na domacnost. 22 % respondentl udava, Ze prekonala financni destabilizaci zplisobenou rozvodem nebo rozchodem
nejpozdéji do pual roku. Méné nez desetina (8 %) se s touto situaci vyrovndvala vice nez pul roku, ale ne vice nez rok. Vice nez rok, ale
méné nez dva roky se poté financné stabilizovalo 9 % rozvedenych/ rozeslych. Zhruba pétina (19 %) se ovSem z rozvodu/ rozchodu
financné vzpamatovavala vice nez dva roky, pricemz tuto dobu o néco ¢astéji udavaji Zeny oproti muziim (22 % ku 15 %). 14 % pak udava,

Ze se jim financni situaci doposud nepodafrilo stabilizovat.
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