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Metodologie vyzkumu
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Metodologie vyzkumu

CiL PRUZKUMU

o/' Zjistit frekvenci konzumace alkoholickych napojl, postoje ke konzumaci alkoholu, genderové stereotypy
souvisejici s konzumaci alkoholu, povédomi o kampani Suchej Unor a motivatory zapojeni se do kampané.

CiLOVA SKUPINA

METODOLOGIE

o Vyzkum byl realizovan prostfednictvim ® ) B
r-ﬂ internetového sbéru (CAWI), respondenti byli :.%‘ Obecna populace CR 18+.
e vybirani z Ceského narodniho panelu. .

TERENNI SBER
, - U—"U . . .
'[ Analyza dat byla uskutecnéna Terénni sbér dat probéhl v dobé
na vzorku 1017 respondentd. @ od 18. 10. do 25. 10. 2017.

VYBEROVE ZNAKY

DodrZzujeme standardy ESOMAR (European

Society for Opinion and Marketing Research)

l a SIMAR (Sdruzeni agentur pro vyzkum trhu
a verejného minéni).

Vybérové a vazici kvoty: pohlavi, vék,
vzdélani, kraj a velikost mista bydlisté.
Vahy jsou v intervalu: 0,92 — 1,12.
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Charakteristika vybérového vzorku
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Charakteristika vybérového vzorku
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Statisticka chyba

U jednotlivych sociodemografickych proménnych je nutné pfi malém vzorku pod 100 respondentll pocitat s vétsi statistickou
chybou. Graf ilustruje, s jak velkou chybou mame u vysledk(l pocitat, pokud je hodnota v cilovych skupindch 50 %. Napfiklad

pokud u otdzky, na kterou odpovidal cely vzorek, vysel vysledek 50 %, pak vysledek s vysokou pravdépodobnosti (95%) lezi
v intervalu (47 %; 53 %).
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Shrnuti
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Shrnuti

9 Z 10 alespon nékdy konzumuje
? alkoholické napoje.

Zdklad: Cely vzorek, N=1017

Postoje ke konzumaci alkoholu

(Uréité ano + Spise ano)
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Alkohol piju pouze
pfi spoleéenskych

Alkohol vnimam jako

Alkohol mi zlepsuje .
prostiedek pro

Alkohol mi pomaha

I naladu. e o zbavit se zabran.
pfileZitostech. sblizovani se s ostatnimi.
odpoctinout si spojeno néjaké P 7Pl poEo i ryiRdnod
ostatni. tézké Zivotni situace.

od starosti. dobrodruzstvi.
Zdklad: Cely vzorek, N=1017
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" #suchejunor
> ¢

reeeteeeee
1 Z 10 dotdzanych ma poveédomi

o kampal'\i SUChej l]nor' Cely vzorek,fv(il;/g;’;

Muz s vinem

Vnimani fotografie

Zena s vinem

1 = souhlasim zcela
s levym pojmem

sila

vyrovnanost

rozvainost

spolecenskost

radost

klid

sebejistota

otevienost

nezavislost

5 =souhlasim zcela
s pravym pojmem

slabost

nevyrovnanost

nerozvainost

samota

smutek

stres

nejistota

uzavienost

zavislost

Zdklad: Fotografie Mu?z s vinem, N=506 (MuZzi, N=244, Zeny, N=262),
Fotografie Zena s vinem, N=511 (Muzi, N=251, Zeny, N=260)
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Vysledky priuzkumu

U otdzek s mensim poctem respondentt nez 100, nejsou k dispozici grafy prekriZzené pres sociodemografické proménné.

Zpét na obsah
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Index zavislosti na alkoholu (dle adiktologického nastroje AUDIT-C)

Index zavislosti na alkoholu
(dle adiktologického nastroje AUDIT-C)

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

bodi
12% Primér 3,8102
Median 4
Modus 4
Smérodatna odchylka 2,28362
Rozptyl 5,215
L—d Minimum 0
Maximum 12
4 body Dolni kvartil (25 %) 2
19% Horni kvartil (75 %) 5

Index zavislosti na alkoholu je vypocten jako suma bod( ze setu 3 otazek, kde kazdd odpovéd ma své bodové
ohodnoceni.

. Jak ¢asto se napijete néjakého alkoholického napoje?

. Kolik sklenic alkoholického napoje si date v typicky den, kdy néco pijete?

. Jak Casto vypijete Ctyfi nebo vice sklenic alkoholického ndpoje pfi jedné prileZitosti?

Hranice 5 bodd u muzd a 4 bodi u Zen je povazovana za rizikovou.

Dle vysledku prizkumu jedna tfetina muzll spada do ohroZené skupiny s bodovym skére 6 a vice bodl, u Zen je to
zhruba jedna Ctvrtina s po¢tem bodu 5 a vice.

Detail
sociodemografie
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Index zavislosti na alkoholu (dle adiktologického nastroje AUDIT-C)
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Prameérny pocet bodu

Index zavislosti na alkoholu
(dle adiktologického nastroje AUDIT-C)

Zaklad: Cely vzorek, N=1017
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vdovec !
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Celkem |Svobodny,
svobodna

evvs

Pocet déti do 18 let ABCDE klasifikace

ve spolecné domacnosti

Rodinny stav Ekonomicka aktivita

¥ p¥i malém vzorku pod 100 respondent poéitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tieba brét jako orientaéni. Zpét na zakladni graf
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Frekvence konzumace alkoholického napoje

Jak casto se napijete néjakého alkoholického napoje?

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

= Nikdy
1x mésicné
M 2-4x mésicné
H 2-3x tydné
M 4x nebo vicekrat tydné

Vétsina respondent(i (91 %) se alespon nékdy
napije néjakého alkoholického ndpoje.

Casté&jsi frekvence konzumace alkoholického
napoje prevazuje vice u muzl neZ u Zen,
u lidi s vyssim vzdélanim, u ekonomicky
aktivnich a u respondentd s vysSSim
socioekonomickym statusem.

Detail
sociodemografie
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Pocet sklenic alkoholického napoje

Kolik sklenic alkoholického napoje si date v typicky den, kdy néco pijete?
(1 sklenice odpovida pallitru piva, 2dcl vina nebo velkému panaku)

Zaklad: Alespor nékdy se napije néjakého alkoholického napoje, N=922

m1-2
n3-4
H5-6
m7-9
M 10 a vice

Pfevaina vétSina téch, co se alespon nékdy napiji
néjakého alkoholického napoje, si da v typicky den, kdy
néco pije, 1-2 sklenice alkoholického napoje (1 sklenice
odpovida pullitru piva, nebo 2dcl vina nebo velkému
panaku). Neceld jedna tretina dotdzanych vypije 3-4
sklenky a priblizné jedna desetina si v typicky den, kdy
néco pije da 5 a vice sklenic alkoholického napoje.

Mensi pocet sklenic alkoholického ndpoje si v typicky
den, kdy néco piji, daji spiSe Zeny nez muzi, lidé
nad 55 let a lidé Zijici na vesnicich.

Detail
sociodemografie
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Frekvence konzumace Ctyr nebo vice sklenic alkoholického napoje

Jak €asto vypijete ctyfi nebo vice sklenic alkoholického napoje pfi jedné prileZitosti?
(1 sklenice odpovida pallitru piva, 2dcl vina nebo velkému panaku)

Zaklad: Alespor nékdy se napije néjakého alkoholického napoje, N=922

© Nikdy
Méné nez 1x mésicné

B Kazdy mésic
B Kazdy tyden
B Denné nebo témér denné

16 % dotazanych, ktefi se alespon nékdy napiji
néjakého alkoholického ndpoje, nevypije nikdy
pri  jedné prilezitosti Ctyfi nebo vice sklenic
alkoholického ndpoje. Témér polovina vypije pfi jedné
prileZitosti Ctyfi a vice sklenic alkoholického napoje
méné nez jednou mésicné. Dennich nebo témér
dennich konzumentll ¢ty nebo vice sklenic jsou
ve vzorku 2 %.

Zeny ve vétsi mife nez muzi nevypiji nikdy pfi jedné
prileZitosti Ctyfi a vice sklenic alkoholu, stejné tak
ekonomicky neaktivni. Konzumace ctyf nebo vice
sklenic pfi jedné prilezitosti klesa s pribyvajicim vékem.

Detail
sociodemografie
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Pocet sklenic alkoholu konzumovanych pri jedné prilezitosti

vy °

44 % dotazanych povaZuje
za rozumné vypit pfi jedné
prileZitosti 3-4 sklenice alkoholu.

Podle 40 % respondentl je
rozumné vypit 1-2 sklenice
alkoholu.

Konzumace 1-2 sklenic alkoholu
pri jedné prilezitosti  povazuji
za rozumné ve vetSi mire nez
ostatni hlavné Zeny, starsi lidé,
vysokoskolaci, ekonomicky
neaktivni a lidé s nizSim
socioekonomickym postavenim.

o Kolik sklenic alkoholu je podle vds ROZUMNE/ZDRAVE vypit pti jedné pilezitosti?

(1 sklenice odpovida pallitru piva, 2dcl vina nebo velkému panaku)

m Zadna
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

m5-6

1-2 m34 m7-9

65

40

=

Kolik sklenic alkoholu Kolik sklenic alkoholu
je podle vas ROZUMNE je podle vas ZDRAVE
vypit pfi jedné vypit pfi jedné

W 10 a vice

Pro vétSinu respondentl je zdravé
vypit pri jedné prilezitosti 1-2
sklenice alkoholu. Zhruba jedna
desetina si zase mysli, Ze je zdravé
nevypit pfi jedné pfileZitosti Zzadnou
sklenici alkoholu.

Konzumace 1-2 sklenic alkoholu
pfi  jedné pfileZitosti povazuji
za zdravé ve vétSi mire nez ostatni
hlavné Zeny, nejmladsi generace,
vysokoskolaci, lidé z vétSich mést,
ekonomicky neaktivni a lidé s vy$sim
socioekonomickym statusem.

Detail sociodemografie - Kolik sklenic alkoholu je

pfileZitosti? prileZitosti? podle vds ROZUMNE vypit pfi jedné pileZitosti?
Detail sociodemografie - Kolik sklenic alkoholu je
podle vas ZDRAVE vypit pii jedné pileZitosti?
MEDIARESEARCH < R&A < AD INTEL « ADWIND SOFTWARE 16



Sémanticky diferencial

Jak na Vas pusobi nasledujici fotografie?
Na nasledujici Skale 1-5 oznacte jaky pocit/dojem z ni mate?
Zaklad: Fotografie Muz s vinem, N=506 (Muzi, N=244, Zeny, N=262)
Fotografie Zena s vinem, N=511 (Muzi, N=251, Zeny, N=260)

=@=Muz s vinem Zena s vinem

Detail sociodemografie —
Muz s vinem

Detail sociodemografie —
Zena s vinem

1 =souhlasim zcela 1 2 3 4 5 5 =souhlasim zcela
s levym pojmem s pravym pojmem
sila m 2,11 slabost
vyrovnanost nevyrovnanost
rozvaznost nerozvaznost
spolecenskost samota
radost smutek
klid stres
sebejistota nejistota
otevienost 2,38 2,47 uzavienost

nezavislost 2,24 zavislost
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Postoje ke konzumaci alkoholu

Uvedte miru souhlasu s nasledujicimi vyroky.

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

[ Uréité ano SpiSe ano B SpiSe ne HEM Urcité ne —O—Prlimér
100% - - 4,00
90% -
80% - - 3,50
0, -
70% - 3,00
60% -
50% - - 2,50
40% -
30% - - 2,00
0, .
20% - 1,50
10% - 14 10
0% - - 1,00
Alkohol piju Alkohol mi Alkohol vnimam Alkohol mi Alkohol mi S alkoholem je Alkohol piju, Alkohol piju,
pouze pfi zlepsSuje ndladu. jako prostiedek pomaha zbavit se pomaha vidy spojeno  protoZe ho piji kdyZ potiebuju
spolecenskych pro sblizovani se zabran. odpocinout si od néjaké ostatni. zvladnout tézké
prileZitostech. s ostatnimi. starosti. dobrodruizstvi. Zivotni situace.

Vice neZ polovina respondentl souhlasi s tim, Ze alkohol pije pouze pfi spolecenskych prilezitostech a Ze jim
alkohol zlepsuje ndladu. S nejvétsi mirou nesouhlasu se setkal vyrok , Alkohol piju, kdyZz potfebuju zvldadnout
tézké Zivotni situace”.

Nejmladsi generace vyjadfila se vSemi vyroky vétSi miru souhlasu nez ostatni generace. Co se tyce
genderového srovnani, tak Zeny vice nez muzi souhlasily, Ze piji alkohol pouze pfi spolecenskych prilezitostech.
U zbyvajicich vyroku projevili vétsi miru souhlasu zase mufzi.

Detail
sociodemografie
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Povedomi o kampani Suchej unor

Znate kampan Suchej unor?
Suchej unor je kampari na podporu muZského zdravi. V tinoru ani kapku alkoholu.

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

Ano H Ne

Mésic

nezavislosti
; #suchejunor A

.

VétsSina respondentl (91 %) nema povédomi
o kampani Suchej unor.

Z pohledu sociodemografické charakteristiky
nejsou vidét vyrazné rozdily mezi
jednotlivymi kategoriemi (rozdily v ramci
statistické chyby).

Detail
sociodemografie
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Zdroje informaci o kampani Suchej unor

Kde jste se o kampani Suchej unor dozvédél(a)? SUCHE)J
Zaklad: Zna kampan Suchej tnor, N=88 ! ﬂ " O R
35% -
30%
25%
20%
15% 13
10%
5% 2 2
0%
Web nebo TV aradio Od pratel Internetové Od partnerky, Od odbornika Jinde Nevim,
socialni sité ¢i znamych zpravodajstvi  partnera nebo (doktora, nepamatuji si
clena rodiny adiktologa,

psychologa...)

Ti, co maji povédomi o kampani Suchej unor, se
nejCastéji o kampani dozvédéli z webu nebo socidlnich
siti, z televize a radia, nebo od pratel ¢i znamych.
Priblizné jedna desetina nevi, nepamatuje si zdroj
informaci o kampani Suchej unor.

! Pti malém vzorku pod 100 respondentl pocitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tfeba brat jako orientacni.
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Zapojeni do kampané Suchej unor

Drzel(a) jste nékdy vy osobné Suchej tinor? SUCHE)J
: UNOR

Zaklad: Zna kampan Suchej inor, N=88 =

Ano H Ne

Z téch, co maji poveédomi
o kampani Suchej unor, se
do kampané zapojila témér
jedna tretina respondentd.

¥ pii malém vzorku pod 100 respondentl pocitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tfeba brat jako orientacni.
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Motivatory zapojeni do kampané

Co by vas motivovalo se do kampané zapojit / zapojit se znovu?

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

[ Uréite ano SpiSe ano B SpiSe ne HEM Urcité ne —O—Prlimér
100% 4,00
90% = 17
80% 3,50
18 18
0,
70% 3,00
60%
50% 2,43 2,50
40%
30% 2,00
0,
20% 1,50
10%
0% 1,00
Kdybych sam Kdyby mi nékdo Kdyby mi to Kdyby do toho se  Kdyby do toho se Kdyby do toho se Kdyby do toho Sel
citil(a), Ze bych  vysvétlil, k éemu je doporucil odbornik mnou Sel partner mnou Sel kamarad mnou Sel kolega nékdo znamy,
mohl(a) mit s pitim to dobré (doktor, adiktolog, (Sla partnerka) (Sla kamaradka) (Sla kolegyné) komu fandim
problém psycholog...) (fotbalovy tym,

herec apod.)

Vétsina respondentld by se do kampané Suchej Unor zapojila, kdyby sami citili, Ze by mohli mit s pitim problém.
Jako druhy nejcastéjSi motivator byl uvadén ddvod, kdyby jim nékdo vysvétlil, k ¢emu je to dobré. Na treti pozici
skoncila motivace v podobé doporuceni odbornika (doktora, adiktologa, psychologa...). Nejmensi miru motivace ma
pro respondenty, kdyby se do kampané zapojil nékdo znamy, nékdo komu fandi (fotbalovy tym, herec apod.).

Nejvétsi mira motivace zapojit se do kampané je hlavné u nejmladsi generace, u vysokoskoldku, u svobodnych a u lidi
s vys$Sim socioekonomickym profilem.

Detail
sociodemografie
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Nazory respondentu

Zpét na obsah
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Nazory respondentu

,Vypiji za rok 1 000 piv (pocitam si to),
jinak témér nic jiného nepiji. Piji pro
chut, pro radost. Ne abych se ozZral.

hezky den :-) “

,Zapijet knedlo-vepro-zelo nebo

uzenou krkovici i v unoru néc¢im
jinym neZ pivem je blbost...“

»,Nenavidim alkohol a alkoholiky,
protozZe tento problém se v nasi
rodiné, bohuzel, vyskytl a musel byt
feSen az lécbou.”

,Suchy tunor mi prijde . L, ,
ol G »Mezi mladymi je ¢im dal
vice alkoholik(.”

»Myslim, Ze mam alkohol pod kontrolou :)
a dokdzu si predstavit, Ze bych nepila
vibec. VSeho s mirou :)*“

»,Nejsem notorik,
nybrz gurman :-)“

,V nasi zemi je piti alkoholu zcela bézné a normdini. Jd vlastné
nepiji témér viibec a svému okoli pripaddm jako zvldstni

a nenormdilni. Zcela vyjimecné si ddm hlt slivovice na uvolnéni

po néjaké nadmérné fyzické a nebo stresujici zatéZi. Vzhledem

k tomu, Ze pracuji ve vinarské firmé mne to Ze nepiji, i ponékud
vyrazuje z kolektivu...!”

MEDIARESEARCH « R&A = AD INTEL + ADWIND SOFTWARE
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Graficka priloha

Zpét na obsah
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Tabulka statistickych chyb

procento populace

velikost 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
vzorku (N) dolrj:' hon'n' dah?i hon.u' dolrri honlli dolr7i harr'n' doh3i hon.1i dolrfi hon.u' dolr7i hon'n' dOII?I' hon.n' dolr3i horr?i dolr'n' horr'n'
hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice | hranice
Celkem 1017 3,8% 6,6% 8,3% | 12,0% | 12,9% | 17,4% | 17,6% | 22,6% | 22,4% | 27,8% | 27,2% | 32,9% | 32,1% | 38,0% | 37,0% | 43,1% | 41,9% | 48,1% | 46,9% | 53,1%
Pohlavi |VVII-|i 496 3,3% 74% 76% | 13,1% | 12,0% | 18,5% | 16,6% | 23,9% | 21,3% | 29,1% | 26,0% | 34,3% | 30,8% | 39,4% | 35,7% | 44,5% | 40,6% | 49,5% | 45,5% | 54,5%
Zena 521 3,4% 7,3% 7,6% | 13,0% | 12,1% | 18,4% | 16,7% | 23,8% | 21,4% | 29,0% | 26,1% | 34,2% | 30,9% | 39,3% | 35,8% | 44,4% | 40,7% | 49,4% | 45,6% | 54,4%
18 -24 let 89 1,7% | 12,4% | 4,9% | 18,7% | 8,6% | 24,5% | 12,6% | 30,1% | 16,7% | 35,5% | 21,0% | 40,8% | 25,4% | 45,9% | 29,9% | 50,9% | 34,6% | 55,9% | 39,3% | 60,7%
25 -34 let 168 2,4% 9,8% 6,1% | 15,8% | 10,1% | 21,5% | 14,4% | 27,0% | 18,8% | 32,4% | 23,3% | 37,6% | 27,9% | 42,8% | 32,6% | 47,9% | 37,4% | 52,8% | 42,2% | 57,8%
vék 35-44 et 208 2,6% 9,2% 6,4% | 15,1% | 10,6% | 20,8% | 14,9% | 26,2% | 19,4% | 31,6% | 24,0% | 36,8% | 28,6% | 41,9% | 33,4% | 47,0% | 38,2% | 52,0% | 43,0% | 57,0%
45 -54 let 166 2,4% 9,8% 6,1% | 159% | 10,1% | 21,6% | 14,4% | 27,1% | 18,8% | 32,4% | 23,3% | 37,7% | 27,9% | 42,8% | 32,6% | 47,9% | 37,3% | 52,9% | 42,2% | 57,8%
55 a vice let 386 3,1% 7,8% 7,3% | 13,5% | 11,7% | 19,0% | 16,2% | 24,4% | 20,8% | 29,7% | 25,5% | 34,9% | 30,3% | 40,0% | 35,1% | 45,1% | 40,0% | 50,1% | 44,9% | 55,1%
25/sS bez maturity 536 3,4% 7,3% 7,7% | 129% | 12,1% | 18,4% | 16,7% | 23,7% | 21,4% | 28,9% | 26,2% | 34,1% | 31,0% | 39,2% | 35,8% | 44,3% | 40,7% | 49,3% | 45,7% | 54,3%
Vzdélani $§ s maturitou 330 3,0% 8,1% 71% | 13,9% | 11,4% | 19,4% | 159% | 24,8% | 20,5% | 30,1% | 25,2% | 35,3% | 29,9% | 40,4% | 34,7% | 45,5% | 39,6% | 50,5% | 44,5% | 55,5%
V5/vos 151 2,3% | 10,1% | 59% | 16,2% | 9,9% | 21,9% | 14,1% | 27,4% | 18,5% | 32,8% | 23,0% | 38,1% | 27,5% | 43,2% | 32,2% | 48,3% | 37,0% | 53,3% | 41,8% | 58,2%
Vesnice 397 3,2% 7,8% 73% | 13,5% | 11,7% | 19,0% | 16,2% | 24,3% | 20,9% | 29,6% | 25,6% | 34,8% | 30,4% | 39,9% | 35,2% | 45,0% | 40,1% | 50,0% | 45,0% | 55,0%
Velikost obce Mala a stiedni mésta 400 3,2% 7,7% 7,3% | 13,5% | 11,7% | 19,0% | 16,3% | 24,3% | 20,9% | 29,6% | 25,6% | 34,8% | 30,4% | 39,9% | 35,2% | 45,0% | 40,1% | 50,0% | 45,0% | 55,0%
Velka mésta 220 2,7% 9,0% 6,5% | 149% | 10,7% | 20,6% | 15,0% | 26,0% | 19,5% | 31,4% | 24,1% | 36,6% | 28,8% | 41,7% | 33,5% | 46,8% | 38,3% | 51,8% | 43,2% | 56,8%
Svobodny/4 309 3,0% 8,2% 7,0% | 14,0% | 11,3% | 19,6% | 15,8% | 25,0% | 20,3% | 30,3% | 25,0% | 35,5% | 29,7% | 40,6% | 34,5% | 45,7% | 39,4% | 50,7% | 44,3% | 55,7%
Rodinny stav Zenaty, vdana 484 3,3% 74% 75% | 13,1% | 12,0% | 18,6% | 16,6% | 23,9% | 21,3% | 29,2% | 26,0% | 34,3% | 30,8% | 39,5% | 35,6% | 44,5% | 40,5% | 49,6% | 45,5% | 54,5%
Rozvedeny/d 190 2,5% 9,4% 6,3% | 15,4% | 10,4% | 21,1% | 14,7% | 26,5% | 19,1% | 31,9% | 23,7% | 37,1% | 28,3% | 42,3% | 33,0% | 47,4% | 37,8% | 52,4% | 42,7% | 57,3%
Vdova, vdovec 34 0,7% | 199% | 2,9% | 26,3% | 5,7% | 32,2% | 89% | 37,8% | 12,4% | 43,1% | 16,2% | 48,3% | 20,1% | 53,2% | 24,1% | 58,1% | 28,4% | 62,7% | 32,8% | 67,2%
Ekonomicks aktivita Neaktivni 330 3,0% 8,1% 71% | 13,9% | 11,4% | 19,4% | 15,9% | 24,8% | 20,5% | 30,1% | 25,2% | 35,3% | 29,9% | 40,4% | 34,7% | 45,5% | 39,6% | 50,5% | 44,5% | 55,5%
Aktivni 687 3,5% 7,0% 79% | 12,6% | 12,5% | 17,9% | 17,1% | 23,2% | 21,8% | 28,4% | 26,6% | 33,6% | 31,5% | 38,7% | 36,3% | 43,8% | 41,2% | 48,8% | 46,2% | 53,8%
; . Zadné 651 3,5% 7,0% 79% | 12,6% | 12,4% | 18,0% | 17,0% | 23,3% | 21,8% | 28,5% | 26,5% | 33,7% | 31,4% | 38,8% | 36,2% | 43,9% | 41,1% | 48,9% | 46,1% | 53,9%
::cs:::;:::::‘;;osﬁ 1dité 182 | 25% | 95% | 6,2% | 155% | 10,3% | 21,2% | 14,6% | 26,7% | 19,0% | 32,1% | 23,6% | 37,3% | 28,2% | 42,5% | 32,9% | 47,5% | 37,7% | 52,5% | 42,5% | 57,5%
2 avice 184 2,5% 9,5% 6,2% | 15,5% | 10,3% | 21,2% | 14,6% | 26,7% | 19,1% | 32,0% | 23,6% | 37,3% | 28,2% | 42,4% | 32,9% | 47,5% | 37,7% | 52,5% | 42,6% | 57,4%
AB - nejvyssi 286 2,9% 8,4% 6,9% | 14,2% | 11,2% | 19,8% | 15,6% | 25,2% | 20,2% | 30,5% | 24,8% | 35,7% | 29,5% | 40,9% | 34,3% | 46,0% | 39,2% | 51,0% | 44,1% | 55,9%
ABCDE klasifikace (o 532 3,4% 7,3% 7,6% | 12,9% | 12,1% | 18,4% | 16,7% | 23,7% | 21,4% | 28,9% | 26,2% | 34,1% | 31,0% | 39,2% | 35,8% | 44,3% | 40,7% | 49,3% | 45,7% | 54,3%
DE - nejnizsi 171 2,4% 9,7% 6,1% | 158% | 10,2% | 21,4% | 14,4% | 26,9% | 18,8% | 32,3% | 23,4% | 37,6% | 28,0% | 42,7% | 32,7% | 47,8% | 37,5% | 52,8% | 42,3% | 57,7%
Zpét na tabulku chyb
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Index zavislosti na alkoholu (dle adiktologického nastroje AUDIT-C)

Index zavislosti na alkoholu
(dle adiktologického nastroje AUDIT-C)

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

H0bodi m1lbod m2body = 3body 4body m5bodli m6bodd 7 a vic bodi

14 14 11 13 11 10

B a

21

(%

o

X
gy

Celkem Muz Zena 18-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 |55avice |25/SSbez| SSs V$/VOS | Vesnice | Malaa Velka
let ] let let let let maturity |maturitou stfedni | mésta
mésta

Pohlavi Vék Vzdélani Velikost obce

11

(%)
o
x
TR TR TN N N TN T TR N N |

Celkem |Svobodny,| Zenaty, [Rozvedeny, Vdova, | Neaktivni | Aktivni Zadné 1dité 2 avice AB - C DE -

svobodna | vdana |[rozvedena| vdovec] nejvyssi nejnizsi

Rodinny stav Ekonomicka aktivita Pocet déti do 18 let ABCDE klasifikace
ve spole¢né domacnosti

¥ p¥i malém vzorku pod 100 respondentd poéitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tieba brét jako orientaéni. Zpét na zakladni graf
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Frekvence konzumace alkoholického napoje

Jak casto se napijete néjakého alkoholického napoje?

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

M 2-4x mésicné

= Nikdy 1x mésicné H 2-3x tydné

10
21

11
28

11
25

14 14

17

30

33

35 36

33

21 28 24 19

v
o
X X
TN TR T TR T N N |

55 a vice |25/SS bez
maturity |/maturitou

Celkem

Pohlavi Vzdélani

v
o
X X
TN N Y T T T T T I |

Celkem Neaktivni | Aktivni

Vdova,
vdovec |

Rozvedeny,
rozvedena

Zenaty,
vdana

Svobodny,
svobodna

Rodinny stav Ekonomicka aktivita Pocet déti do 18 let

! PFi malém vzorku pod 100 respondentl pocitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tfeba brat jako orientacni.

2 avice

ve spolecné domacnosti

B 4x nebo vicekrat tydné

11
24

13
30

32

37

23

14

Mala a
stfedni
mésta

Vesnice

Velikost obce

AB -
nejvyssi

evvs

ABCDE klasifikace

Zpét na zakladni graf
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Pocet sklenic alkoholického napoje

(%4

(=]

SEEES
T T T T T T R T N |

(%4
o o
X X
T T T T B T |

Kolik sklenic alkoholického napoje si date v typicky den, kdy néco pijete?
(1 sklenice odpovida pallitru piva, 2dcl vina nebo velkému panaku)

Zaklad: Alespor nékdy se napije néjakého alkoholického napoje, N=922

m1-2 3-4 m5-6 m7-9 H10 avice

25 26 23
29 32 28 28 29 31 29 31 23

Celkem Muz Zena 18-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 |55avice |2§/SSbez| SSs V8/VOS | Vesnice | Malaa Velka

let ! let let let let maturity /maturitou stfedni | mésta
mésta
Pohlavi vék Vzdélani Velikost obce

A I M EE T O EE A A OEE AR A S e
29 25 27 27 30 30 23 31 31 28 28

1 dité AB -

nejvyssi

Vdova, | Neaktivni | Aktivni 2 avice

vdovec !

Rozvedeny,
rozvedena

Zenaty,
vdana

Celkem |Svobodny,
svobodna

evvs

ABCDE klasifikace

Pocet déti do 18 let
ve spolecné domacnosti

Rodinny stav Ekonomicka aktivita

¥ p¥i malém vzorku pod 100 respondent poéitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tieba brét jako orientaéni. Zpét na zakladni graf
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Frekvence konzumace ctyr nebo vice sklenic alkoholického napoje

Jak €asto vypijete ctyfi nebo vice sklenic alkoholického napoje pfi jedné prileZitosti?
(1 sklenice odpovida pallitru piva, 2dcl vina nebo velkému panaku)

Zaklad: Alespor nékdy se napije néjakého alkoholického napoje, N=922

= Nikdy Méné neZ 1x mésicné W Kazdy mésic B Kaidy tyden B Denné nebo téméf denné
100% -
0, .
0% | IS 33 33 24 2 27 = 23 33
6 -
50% - 49 46
40% - 44 51 52
38:;2 ] 45 a | = a4 45 44 45 42 40
6 -
10% -
0% -
Celkem | Muz Zena 18-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 |55avice [25/SSbez| S5s | VS/VOS | Vesnice | Malda | Velkd
let ! let let let let maturity imaturitou stfedni mésta
mésta
Pohlavi vék Vzdélani Velikost obce
100% - 2
zg:;: i 24 30 21 10 24 24 23 24
6 -
50% -
0% - a4 4 55 45 49 a4 49
385 1 45 46 5 45 43 47 45
10% -
0% -
Celkem |Svobodny,| Zenaty, [Rozvedeny, Vdova, | Neaktivni | Aktivni Zadné 1 dité 2 avice AB - C DE -
svobodna | vdana |rozvedena| vdovecy nejvyssi nejnizsi
Rodinny stav Ekonomicka aktivita Pocet déti do 18 let ABCDE klasifikace
ve spolecné domacnosti

¥ p¥i malém vzorku pod 100 respondentd poéitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tieba brét jako orientaéni. Zpét na zakladni graf
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Pocet sklenic alkoholu ROZUMNE pfi jedné pfi

ezitosti

Kolik sklenic alkoholu je podle vas ROZUMNE vypit pfi jedné prilezitosti?

(1 sklenice odpovida pallitru piva, 2dcl vina nebo velkému panaku)

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

mZidnd 12 m3-4 m5-6 E7-9 H10avice

37 - 43 ~a6 41

oY
48

11
44
40 31

36

(%)
o o
X X
T T T T T T N B R B |

40

41 40

55 avice |2§/SS bez| SSs v§/vos

maturity i/maturitou

Celkem

Vzdélani

Pohlavi

10

47

44 39

37

33

v
o
X
TN TR T TR T N N |

<

Vesnice | Malaa
stiedni

mésta

Velka
mésta

Velikost obce

40 40 45

Vdova, | Neaktivni | Aktivni 1 dité 2 avice

vdovec !

Zenaty,
vdana

Rozvedeny,
rozvedena

Celkem |Svobodny,
svobodna

Pocet déti do 18 let
ve spolecné domacnosti

Ekonomicka aktivita

Rodinny stav

! PFi malém vzorku pod 100 respondentl pocitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tfeba brat jako orientacni.
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AB - C

nejvyssi

ABCDE klasifikace

Zpét na zakladni graf
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Pocet sklenic alkoholu ZDRAVE pfi jedné pfileZitosti

(%)
o o
X X
T T T T T T N B R B |

Kolik sklenic alkoholu je podle vas ZDRAVE vypit pfi jedné prileZitosti?

(1 sklenice odpovida pallitru piva, 2dcl vina nebo velkému panaku)

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

mZidnd 12 m3-4 m5-6 E7-9 H10avice
H EABAES "B AEBEEBREBER®= B ER E

65 61 69 e 67 60 67 64 62 66 7 64 64 70

Celkem Muz Zena 18-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 |55avice |2S/SSbez| SSs V8/VOS | Vesnice | Malaa Velka

let | let let let let maturity i/maturitou stfedni mésta
mésta
Pohlavi vék Vzdélani Velikost obce

EH B B S o Fj B2 B | B B E
x o8

65 69 62 64 71 70 63 67 64 59 70 63 63

AB -
nejvyssi

Aktivni 2 avice

Zenaty, Neaktivni

vdana

Celkem |Svobodny,
svobodna

Rozvedeny,
rozvedena

evvs

Pocet déti do 18 let ABCDE klasifikace

ve spolecné domacnosti

Ekonomicka aktivita

Rodinny stav

¥ p¥i malém vzorku pod 100 respondentd poéitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tieba brét jako orientaéni. Zpét na zakladni graf
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Vnimani fotografie ,Muz s vinem* Zpét na zékladni grat

Jak na Vas plsobi nasledujici fotografie?
Na nasledujici $kale 1-5 oznaéte jaky pocit/dojem z ni mate?
sila-1, vyrovnanost- 1, rozvainost- 1, spolefenskost - 1, radost- 1, klid-1, sebejistota - 1, otevienost-1, nezdvislost - 1,
slabost -5 nevyrovnanost-5 | nerozvainost-5 samota-5 smutek -5 stres- 5 nejistota- 5 uzavienost- 5 zavislost-5
Celkem 1,97 1,88 2,00 2,35 2,40 1,74 2,01 2,47 2,26
pohlavi l-\ﬂui 1,94 1,85 1,99 2,37 2,33 1,73 2,02 2,83 2,26
Zena 1,99 1,80 2,02 2,32 2,46 1,74 1,99 2,51 2,26
18- 24 let ! 2,10 1,91 1,89 2,08 2,34 1,84 1,94 2,59 2,41
25-34let | 1,87 1,82 2,10 2,38 2,46 1,61 1,91 2,62 2,41
Vék 35-44let 1,97 1,93 1,99 2,30 2,33 1,78 2,00 2,32 2,30
45- 54 let ! 1,96 1,84 1,99 2,48 2,36 1,80 1,96 2,44 2,15
55 avice let 1,99 1,88 2,00 2,36 2,43 1,73 2,08 2,48 2,19
Z5/55 bez maturity 1,99 1,95 1,98 2,41 2,31 1,81 2,05 2,39 2,31
Vzdélani $3 s maturitou 1,94 1,85 2,06 2,35 2,48 1,69 1,97 2,47 2,21
V5/vos ! 1,96 1,66 1,98 2,11 2,51 2,23
Vesnice 2,03 1,95 1,97 2,37 2,45 1,79 2,05 2,48 2,19
Velikost obce Mald a stfedni mésta 1,93 1,82 2,06 2,38 2,33 1,75 1,96 2,42 2,33
Velkd mésta 1,94 1,84 1,97 2,26 2,41 1,62 2,01 2,55 2,27
Praha a Stfedoéesky kraj 1,95 1,79 1,92 2,38 2,42 1,64 1,98 2,54 2,28
Oblast CR Cechy 1,92 1,80 1,95 2,38 2,37 1,72 1,08 2,45 2,24
Morava 2,03 1,92 2,12 2,29 2,42 1,82 2,05 2,46 2,27
Svobodny/a 2,03 1,91 2,12 2,39 2,46 1,30 2,02 2,53 2,40
Rodinn stav Zenaty/vdana 1,91 1,86 1,94 2,31 2,35 1,71 2,01 2,43 2,22
Rozvedeny/fd 2,00 1,86 2,02 2,37 2,43 1,71 2,00 2,40 2,19
Vdova, vdovec ! 2,07 1,92 1,86 2,43 2,36 1,71 1,85 2,42 2,14
Ekonomicks aktivita Ekonomicky neaktivni 1,94 1,82 1,94 2,31 2,33 1,65 1,98 2,48 2,24
Ekonomicky aktivni 1,98 1,90 2,03 2,36 2,43 1,77 2,02 2,47 2,27
Zddné 2,01 1,88 2,10 2,35 2,43 1,77 2,04 2,52 2,26
Pocet déti do 18 let ve -
poleiné domd A 1dité 1,89 1,79 1,78 2,45 2,42 1,68 1,97 2,41 2,27
2avice 1,87 1,95 1,89 2,22 2,26 1,66 1,93 2,37 2,26
AB - nejvyssi 2,01 1,81 2,09 2,35 2,48 1,71 2,04 2,62 2,29
ABCDE klasifikace c 1,99 1,95 1,99 2,37 2,40 1,81 2,01 2,44 2,28
DE - nejnizsi ! 1,89 1,82 1,94 2,34 2,25 1,62 2,00 2,37 2,17

Zéklad: Fotografie MuZ s vinem, N=506 (Muzi, N=244, Zeny, N=262) Prumérnd hodnota: 1 = souhlasim zcela s levym pojmem .... 5 = souhlasim zcela s pravym pojmem

= Primalém vzorku pod 100 respondent(l pocitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tfeba brat jako orientacni.
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Vnimani fotografie ,Zena s vinem* Zpét na zékladni graf

Jak na Vas plsobi nasledujici fotografie?
Na nasledujici skéle 1-5 oznacte jaky pocit/dojem z ni mate?
sila-1, vyrovnanost - 1, rozvainost - 1, spolecenskost - 1, radost - 1, klid - 1, sebejistota- 1, otevienost - 1, nezdvislost - 1,
slabost-5 nevyrovnanost-5 | nerozvdinost-5 samota-5 smutek -5 stres-5 nejistota - 5 uzavienost- 5 zavislost- 5
Celkem 2,11 2,33 2,04 2,07 2,38 2,24
Pohlavi ..MUi »12 30 0 =09 =31 22
Zena 2,10 2,35 1,98 2,04 2,30 2,25
18- 24 let ! 2,16 2,27 1,96 1,90 2,19 2,15
25-3a1et | 2,00 2,32 217 1,95 2,32 2,28
vk 35- 44 let 2,06 2,38 1,97 2,00 2,44 2,25
as-salet  § 2,05 223 2,03 2,08 233 231
55 avice let 217 2,36 2,03 2,19 2,46 2,22
25/53 bez maturity 2,12 2,20 1,99 2,12 2,27 2,20
Vzdélani S5 5 maturitou 2,10 2,84 2,07 1,08 2,44 2,29
vijvos I 212 211 2,07 2,29
Vesnice 2,01 2,28 2,02 2,15 2,33 2,22
Velikost obce Mala a stredni mésta 2,16 2,26 2,01 2,02 2,39 2,26
Velkd mésta 2,22 “ 1,99 2,48 2,25
Praha a Stfedotesky kraj 2,24 2,08 2,27
Oblast &R Cechy 2,07 2,27 1,95 2,07 233 2,27
Morava 2,08 2,27 1,96 2,06 2,31 2,19
Svobodny/a 2,10 2,30 2,02 1,92 2,29 2,14
Rodinny stav iEﬂat\"deflﬂ‘é = 218 220 25 221 2L 22
Rozvedeny/d m 2,24 2,04 2,10 2,18 2,49 2,47
Vdova, vdovec i 1,96 2,30 2,35 1,95
Ekonomicky neaktivni 2,11 2,34 1,97 2,01 2,33 2,21
Ekonomickd aktivita Ekonomicky aktivni 212 232 207 22 2,26
Zadné 2,13 2,33 2,03 2,11 2,42 2,24
Potet déti do 18 let ve 1dita L
eEna doms i = 2,07 2,32 2,01 2,00 2,34 2,18
) 2avice ! 2,11 2,34 2,09 1,99 2,31 2,33
AB - nejuyZsi 2,00 2,38 2,02 1,97 2,46 2,27
ABCDE klasifikace [« - 2,12 2,30 2,02 2,07 2,34 2,24
DE-nejnizsi ¥ 2,31 2,33 2,07 2,22 21 2.26

Zéklad: Fotografie Zena s vinem, N=511 (MuZi, N=251, Zeny, N=260)  Priimérnd hodnota: 1 = souhlasim zcela s levym pojmem .... 5 = souhlasim zcela s pravym pojmem

= PFimalém vzorku pod 100 respondentl poditat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tfeba brat jako orientacni.
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Zpét na zakladni graf

Postoje ke konzumaci alkoholu — prumérna hodnota

Pramérnd hodnota . s P A
Uved'te miru souhlasu s nasledujicimi vyroky.

1 = Uréité ano .... 4 = Uréité ne

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

Alkohol piju pouze
pfi spoleéenskych

Alkohol mi zlepiuje
néladu.

Alkohol vnimém
jako prostiedek pro
sbhliZovdnise s

Alkohol mi poméha
zhavit se zdbran.

Alkohol mi poméha
odpotinout si od

Salkoholem je vidy

Alkohol piju,

Py )

p ie ho piji

Alkohol piju, kdyi
potifebuju zvlidnout

téiké Zivotni

prileZitostech. . starosti. dobrodruistvi. ostatni. .
ostatnimi. situace.

Celkem 2,711 2,74
2,62

2,36

2,84
2,67

Mui

Pohlavi =
Zena

18 - 24 let

25-34 et

VEk 35-44 et

45-54 et

55 avice let

25/58 bez maturity

Vzdélani 55 s maturitou

vifvos

Vesnice

Velikost obce Mald a stfedni mésta

Velkd mésta

Praha a Stiedocesky kraj

Oblast €R Cechy

Morava
Svobodny/3
Zenaty/vdand

Rodinny stav —
Rozvedeny/4

Vdova, vdovec !

Ekonomicky neaktivni

Ekonomickd aktivita " P
Ekonomicky aktivni

Zadné

Potet déti do 18 let ve
spoletné domacnosti

1dité

2avice

AB - nejuyssi
ABCDE klasifikace c

= Pri malém vzorku pod 100 respondent( pocitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tfeba brat jako orientacni.
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Povedomi o kampani Suchej unor

Znate kampan Suchej inor?

Zaklad: Cely vzorek, N=1017

Ano H Ne

9 9 g 11 10 9 13 9 12

Celkem Muz Zena 18-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 |55avice |25/SSbez| SSs V$/VOS | Vesnice | Malaa Velka
let | let let let let maturity /maturitou stiedni mésta
mésta

Pohlavi Vék Vzdélani Velikost obce

I H ) H H
9 9 8 : 9

10

Vdova,
vdovec |

Zenaty, Neaktivni

vdana

Rozvedeny,
rozvedena

Celkem
svobodna

Svobodny, Aktivni Zadné 1dité 2 a vice

Ekonomicka aktivita

Rodinny stav
ve spolecné domacnosti

Pocet déti do 18 let ABCDE klasifikace

¥ pii malém vzorku pod 100 respondentd poéitat s v&tsi statistickou chybou, vysledky je proto tieba brat jako orientaéni. Zpét na zakladni graf
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Motivatory zapojeni do kampané — priumérna hodnota

Priamérnd hodnota
1= Uréité ano .... 4 = Uréité ne

Co by vas motivovalo se do kampané zapojit / zapojit se znovu?

Zdklad: Cely vzorek, N=1017

Kdybych sam citil(a), Kdyby mi nékdo
ie bych mohl{a) mits | vysvétlil, k éemu je to
pitim problém dobré

Celkem

Kdyby mi to doporudil
odbornik (doktor,
adiktolog,
psycholog...)

Kdyby do toho se
mnou Sel partner (Ela
partnerka)

Kdyby do toho se Kdyby do toho se
mnou Sel kamarad (8la| mnou Sel kolega (Sla
kamarddka) kolegyng)

Mui
Pohlavi

2,23

Zena

18-24alet ||
L}

25-34 et

VEk 35-44 et

45- 54 |et

55avice let

2,33

Z5/58 bez maturity

Vzdélani 53 s maturitou

vifvos

Vesnice

Velikost obce Mala a stredni mésta

Velkd mésta

Praha a Stiedocesky kraj

Oblast €R Cechy

Morava

svobodny/d

Zenaty/vdana

Rodinny stav
fnny Rozvedeny/a

Vdova, vdovec !

Ekonomicky neaktivni
Ekonomicka aktivita

Ekonomicky aktivni

Zadné

Pocet détido 18 letve

leina d. H 45

1dité

p

2avice

AB - nejvyssi

ABCDE klasifikace c

DE - nejniZsi

niclsen | ADMOSPHERE

= Pri malém vzorku pod 100 respondent( pocitat s vétsi statistickou chybou, vysledky je proto tfeba brat jako orientacni.

Kdyby do toho Sel
nékdo znamy, komu
fandim (fotbalovy
tym, herec apod.)

MEDIARESEARCH « R&A = AD INTEL + ADWIND SOFTWARE

Zpét na zakladni graf
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